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Čtvrtek 2.5.2024
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 06,07,09)polévka

Kuřecí prsa zapečená se sýrem, brambory vařené, zelenina, citrónová voda  (A: 07,09)oběd

Těstovinový salát s jablky,špenátem a sýrem, bagetka, ovocný nápoj  (A: 01,07,10)večeře

Pátek 3.5.2024
Jablečný závin, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Hovězí s játrovou rýží  (A: 01,03)polévka

Znojemská hovězí pečeně, rýže dušená, jablko, pomerančová voda  (A: 01,10)oběd



01.05.2024 31.05.2024od do

Pondělí 6.5.2024
Zeleninová s vločkami  (A: 01,07,09)polévka

Bramborový guláš z hlívy ústřičné, pečivo, ovoce, ovocný nápoj  (A: 01,03)oběd

Sekaná pečeně, brambory vařené, kompot  (A: 01,03,07)večeře

Úterý 7.5.2024
Ovesná kaše  (A: 01,07)snidaně

Hráškový krém  (A: 01,07)polévka

Kuřeci stehno pečené na zelí, bramborové knedlíky, ledový čaj  (A: 01,10,12)oběd

Čtvrtek 9.5.2024
Italská  (A: 01,07)polévka

Ryba pečená s mandlemi, brambory šťouchané, mrkvový salát s ananasem  (A: 04,07)oběd

Švestkové knedlíky s mákem a cukrem, čaj ovocný  (A: 01,03,07,12)večeře

Pátek 10.5.2024
Koláč, bílá káva  (A: 01,03,07)snidaně

Cizrnová se zeleninou  (A: 01,09)polévka

Vídeňská roštěná, rýže dušená, ledový čaj  (A: 01)oběd
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Pondělí 13.5.2024
Pórková s vejci  (A: 01,03,07)polévka

Bryndzové halušky, ledový čaj, ovoce  (A: 01,07)oběd

Kapustový karbanátek, brambory vařené, zelenina  (A: 01,03,07)večeře

Úterý 14.5.2024
Sýr cihla, máslo, toustový chléb, čaj s citronem  (A: 01,03,07)snidaně

Hrstková  (A: 01,06)polévka

Králík s kari omáčkou, jasmínová rýže, ochucené mléko  (A: 01,07,10)oběd

Zeleninový salát s tuňákem, celozrnné pečivo, ochucené mléko  (A: 01,03,04,07)večeře

Středa 15.5.2024
Máslo, med, housky, bílá káva  (A: 01,07)snidaně

Mrkvová  (A: 07)polévka

Kovbojské fazole, pečivo, salát z kysaného zelí, jablečný koláč, čaj s citronem  (A:
01,03,07,10,12)

oběd

Tvarohová pomazánka s ředkvičkami, chléb slunečnicový, croissant, ochucené mléko  (A:
01,03,07)

večeře

Čtvrtek 16.5.2024
Lipánek, rohlík, bílá káva  (A: 01,03,07)snidaně

Zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)polévka

Čevabčiči, brambory vařené, zelenina, smetanový dresink  (A: 01,07,10)oběd

Zeleninové bulgureto sypané tofu, rajčatový salát  (A: 01,07,09)večeře

Pátek 17.5.2024
Buchty s tvarohem, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Květáková  (A: 01,03,07)polévka

Bakoňské kotlety, rýže, jablko, ovocný nápoj  (A: 01,07)oběd
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Pondělí 20.5.2024
Zelná s bramborem  (A: 01,07,10,12)polévka

Tvarohové šišky s vanilkovou omáčkou a jahodami, ovoce  (A: 01,03,07)oběd

Smažené rybí filé, bramborová kaše, zelenina, ovocný nápoj  (A: 01,03,04,07)večeře

Úterý 21.5.2024
Tavený sýr, máslo, rohlík, čaj s citronem  (A: 01,03,07)snidaně

Z fazolových lusků s bramborem  (A: 01,07,12)polévka

Polpety na žampionech, bramborová kaše, barevný zeleninový salát  (A: 01,03,07)oběd

Bageta plněná, jablko, ovocný nápoj  (A: 01,03,07,10)večeře

Středa 22.5.2024
Ovesná kaše, bílá káva  (A: 01,07)snidaně

Česneková  se špaldovou zavářkou  (A: 01,03,07)polévka

Čínská masová směs, jasmínová rýže, jablko  (A: 01,06,09)oběd

Pomazánka sýrová s česnekem a mrkví, bagetka, dezert  (A: 01,07,10)večeře

Čtvrtek 23.5.2024
Paštika, rohlík, čaj ovocný  (A: 01,03)snidaně

Zeleninová s bulgurem  (A: 01,07,09)polévka

Moravský vrabec, bramborové knedlíky, hlávkové zelí, ovocný nápoj  (A: 01,12)oběd

Putimský závitek, rýže dušená, ledový čaj  (A: 01,03,10)večeře

Pátek 24.5.2024
Maková špička, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Cibulová se sýrem  (A: 01,07)polévka

Hovězí maso vařené, brambory, zelenina dušená, ledový čaj, jablko  (A: 07)oběd



01.05.2024 31.05.2024od do

Pondělí 27.5.2024
Jarní zeleninová  (A: 07,09)polévka

Sýrový nákyp, brambory, dresink, ovoce  (A: 01,03,07,10)oběd

Vepřový plátek se zeleninou ratatouille, brambory, čaj ovocný  (A: 01)večeře

Úterý 28.5.2024
Přesnídávka, rohlík, čaj s citronem  (A: 01,03)snidaně

Hrachová  (A: 01)polévka

Makedonský tokáň z kuřecího masa, rýže dušená, jablko, ledový čaj  (A: 01,12)oběd

Sýrová pizza, ovocný nápoj  (A: 01,07)večeře

Středa 29.5.2024
Uzený sýr, máslo, housky, čaj s citronem  (A: 01,07)snidaně

Drůbková s těstovinami  (A: 01,09)polévka

Segedínský guláš, houskový knedlík, ledový čaj  (A: 01,03,07,10,12)oběd

Večeřový balíček, ochucené mléko  (A: 01,03,05,07,08)večeře

Čtvrtek 30.5.2024
Čokoládové kuličky s mlékem  (A: 01,03,05,07,08)snidaně

Frankfurtská  (A: 01,07)polévka

Těstovinový salát se zeleninou a tuňákem, pečivo, višňová bublanina, čaj ovocný  (A:
01,03,04,07,10)

oběd

Vepřové maso zapečené s bramborem a smetanou, ovocný nápoj  (A: 07)večeře

Pátek 31.5.2024
Povidklová špička, kakao  (A: 01,03,07)snidaně

Kroupová se zeleninou  (A: 01,09)polévka

Kuřecí plátek s hermelínem a brusinkami, brambory, zelenina, čaj ovocný  (A: 01,07)oběd

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN: VODA,OCHUCENÁ VODA,SIRUP,DŽUS,ČAJ,MLÉKO

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!

Vypracovala: Irena Šrámková vedoucí ŠJ      

01 
03 
04 
05 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10 
12

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


